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MỞ ĐẦU 

 

1. Lý do chọn đề tài 

(1) Xuất phát từ vai trò của tự học trong dạy học toán 

Tự học là quá trình tự rèn luyện, phấn đấu, nỗ lực vươn lên của người 

học nhằm mục đích chiếm lĩnh tri thức và tự khẳng định bản thân của mỗi cá 

nhân. Trong quá trình dạy học nói chung cũng như dạy học toán nói riêng, mục 

đích giảng dạy của người thầy không chỉ nhằm giúp người học tiếp thu được tri 

thức mà còn nhằm mục đích giúp người học vận dụng được tri thức trong học 

tập cũng như trong thực tiễn và giúp người học nâng cao được các phẩm chất 

trí tuệ chung. Để làm được điều này thì ngoài sự nỗ lực của người thầy thì ý 

thức tự giác học tập của học sinh cũng đóng vai trò rất quan trọng. Tự học sẽ 

giúp HS tích cực chủ động trong học tập và đặc biệt sẽ nâng cao được chất 

lượng học tập.  

Môn toán là môn học quan trọng trong chương trình giáo dục và có 

ứng dụng thực tiễn cao. Nó có tiềm năng to lớn trong việc phát triển năng 

lực cho học sinh (HS) và rèn luyện trí thông minh, sự sáng tạo, đức tính cần 

cù kiên nhẫn, cẩn thận của người lao động. Dạy, học môn toán góp phần tích 

cực trong việc rèn luyện và phát triển tư duy logic, phát triển ngôn ngữ chính 

xác cho HS. Bởi vậy, nếu nhận ra tầm quan trọng của tự học và có nhiều 

biện pháp rèn luyện năng lực tự học cho HS thông qua dạy học môn toán thì 

sẽ góp phần phát triển khả năng độc lập nghiên cứu cũng như các kỹ năng tự 

học của HS. 

(2) Xuất phát từ vai trò của tự học trong bồi dưỡng học sinh khá giỏi 

 Với nền tảng kiến thức cơ bản vững chắc học sinh khá giỏi có nhiều 

điều kiện để bồi dưỡng khả năng tư duy, năng lực giải quyết vấn đề, giúp các 

em hình thành và rèn luyện khả năng hoạt động một cách độc lập. Đối với HS 

khá giỏi, việc tự học còn giúp HS đào sâu kiến thức, phát huy tính tích cực, tự 

giác, chủ động, sáng tạo. Đặc biệt qua quá trình tự học còn giúp HS khám phá 

ra phương pháp tự học phù hợp với bản thân góp phần đem lại niềm vui, hứng 

thú học tập cho HS. 
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 Tự học còn giúp HS rèn luyện khả năng làm việc và giải quyết vấn đề 

độc lập, phẩm chất này rất cần thiết cho tương lai của HS khi các em tiếp tục 

học lên CĐ - ĐH cũng như trong cuộc sống khi các em bước ra ngoài xã hội. 

(3) Xuất phát từ ví trí, ý nghĩa của hoạt động dạy học giải bài tập trong 

dạy học chủ đề phương pháp vectơ trong chương trình toán lớp 10 THPT 

 Ở trường phổ thông, dạy giải bài tập có vai trò quan trọng. Dạy giải bài 

tập toán giúp cho học sinh phát huy tính chủ động sáng tạo, phát triển tư duy, 

gây hứng thú học tập và yêu cầu học sinh có kỹ năng vận dụng kiến thức vào 

tình huống mới, có khả năng phát hiện và giải quyết vấn đề, có năng lực độc 

lập suy nghĩ, sáng tạo trong tư duy và đặc biệt là biết chọn phương pháp tự học 

tối ưu. Trong chương trình Toán ở phổ thông, phương pháp vectơ là một công 

cụ khá mạnh và khá hữu hiệu để giải một số bài toán hình học một cách nhanh 

gọn, dễ hiểu. Mặc dù phương pháp này khá trừu tượng, học sinh thường gặp 

khó khăn khi chuyển các bài toán sang “ngôn ngữ vectơ” và ngược lại. Nhưng 

đây lại là một chủ đề khá lôi cuốn đối với học sinh đam mê toán học, bởi nó đòi 

hỏi người học phải tư duy, tìm tòi và sáng tạo. Vì vậy, thông qua chủ đề này 

chúng ta có thể xây dựng hệ thống bài tập để học sinh có thể tìm hiểu sâu hơn 

về phương pháp này và góp phần phát triển khả năng tự học, tự đào sâu nghiên 

cứu của học sinh. 

(4) Xuất phát từ thực tiễn việc tự học của học sinh lớp 10.  

Lớp 10 là lớp đầu cấp THPT việc học nói chung và vấn đề tự học nói 

riêng của học sinh lớp 10 còn có nhiều vấn đề cần quan tâm: Hoạt động học 

cũng như hoạt động tự học của các em còn gặp nhiều khó khăn một phần là do 

sự thay đổi về mặt tâm sinh lý ảnh hưởng đến kết quả học tập, một phần là do 

sự thay đổi về môi trường học tập. Khi mới bước vào lớp 10, HS còn nhiều bỡ 

ngỡ do sự thay đổi về phương pháp giảng dạy, điều này có thể gây trở ngại cho 

HS trong quá trình học tập, dễ làm cho HS chán nản và mất hứng thú học tập. 

Ngoài ra còn do HS chưa được trang bị các kiến thức, kỹ năng về phương pháp 

tự học phù hợp.  


